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 مربی پرورشی، دهشیر تفت یزد، دبیرستان آیت‌الله خاتمی‌)ره(
مجید درخشانی

مدیران عزیز، سلام
کیی از کارهایی که ه��ر روز صبح از دانش‌آموزان 
می‌خواهید انجام بدهند، ورزش صبحگاهی است. من از 
شما می‌خواهم برای تأسی به این شیوة پسندیده، چند 
لحظه‌ای با هم چند حرکت ورزشی انجام بدهیم. شروع 

کنیم: بشمار کی، دو، سه، چهار.
اِ...؟! چرا ورزش نمیک‌نید؟ مگر در فایده داش��تن 

آن شک دارید؟
بل��ه، می‌دان��م که با ا��ین لباس‌ه��ا ورزش کردن 
کمی مشک��ل است ولی چاره‌ای نیس��ت. چطور کاری 
را ��که خودتان از انجام دادن آن خوش��تان نمی‌آید، از 
دانش‌آموزان توقع دارید که انجام بدهند؟ ...بله درست 
است. ممکن است شلوار یا پیراهن و کت شما پاره شود 
ولی دانش‌آم��وزان چه؟ مگر لباس آن‌ها از جنس آهن 

است که همین بلا سرشان نیاید؟
خب، ظاهراً کس��ی تمایل ب��ه ورزش کردن ندارد! 
این مشکل بزرگی است. متأسفانه به آن توجه نمی‌شود. 
یعنی برخلاف دس��تور دین و سیره و سنت رسول)ص( 
کاری را که خودمان به‌سختی می‌توانیم انجام بدهیم و 
انجام نمی‌دهیم، از دانش‌آموزان می‌خواهیم که خیلی 
هم خوب انجام بدهند و در غیر این صورت سرشان داد 
می‌زنیم و تهدیدش��ان میک‌نیم که نمرة انضباطشان را 
کم میک‌نیم. اگر حرف ناحساب می‌زنم، بگویید. اگر هم 
حرف حساب است، کلاهتان را قاضی کنید و برای این 

مشکل حاد فکر بکری ارائه دهید.

خب، ورزش به کنار. اگر تا به حال از دست‌شویی‌های 
توی حیاط استفاده نکرده‌اید، حتماً سری به آن‌ها بزنید. 
آن هم درس��ت موقع زنگ تفریح. ببینید دانش‌آموزان 
چه میک‌شند و چطور مجبورند از آن‌ها استفاده کنند. 
از کثیفی دست‌شویی گرفته تا آب سرد آن؛ آن هم در 

فصل زمستان.
مد��یران محترم، تو را به خ��دا، زنگ‌های تفریح را 
توی دفت��ر نگذرانید. خودتان یا حداقل معاونتان بروید 
داخل حیاط. بسی��اری از بدآموزی‌ها، مسخره کردن‌ها، 
فحش دادن‌ه��ا، آزار و اذیت‌ها، کتک‌کاری‌ها، دزدی‌ها 
و... ت��وی این زنگ‌های تفریح اتفاق می‌افتند! اگر قبول 
ندارید، کاری ندارد، کلاه خودتان را قاضی کنید و کی 
روز مدرس��ه را در نظر بیاورید. بله، قطعاً متوجه منظور 
من می‌ش��وید. اگر هم نشده‌اید از فردا به‌جای نشستن 
در دفتر، به حیاط مدرسه سَرکِی بکشید تا ببینید بندة 
حقیر که از جنس ش��ما هستم، راس��ت می‌گویم. بله 
ممکن است چیزهایی را مشاهده کنید که تا به حال در 

هیچ کتابی نخوانده و در هیچ فیلمی ندیده‌اید!
خب، کلام آخر را بگویم و بیش��تر س��رتان را درد 
نیاورم. خودتان را بگذارید جای کیی از دانش‌آموزانتان 
و تصور کنید مدیر او هس��تید. اگر دانش‌آموز درونتان 
اعمال و رفتارش��ما را پسندید، به خودتان نمرة بیست 
بدهید اما اگر نپسندید، خودتان را اصلاح کنید. به‌طوری 
که او، یعنی دانش‌آموز درونتان، از شما خوشش بیاید. 

والسلام، ختم کلام.
مخلص شما، کیی مثل خودتان

پنج دقیقه حرف حساب
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